MERCREDI
DEJEUNER DEJEUNER

SALADE VERTE BIO AU THON

DEJEUNER

TABOULE BIO
BROCHETTE DINDE PAPRIKA :AIGUILLETTES DE BLE PANEES EPINARD FETA
FUSILLI AU BEURRE BIO B POELEE CHAMPETRE

# YAOURT VANILLE BIO BEIGNET FRAMBOISE

MERCREDI
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
- SALADE DE PDT AUX HARENGS CONCOMBRE AU FROM BLC BIO
- STEAK DE BOEUF AUX ECHALOTES HBOULETTES POIS CHICHE ET SPAGHETTI AUX EPINARDS
COURGETTES BIO CREME D'AIL POMMES DE TERRE PERSILLEES BIO NATURA
. COMPOTE DE POMME ALLEGEE AUX SPECULOOS FLAN AU CHOCOLAT
LUNDI 14/10 MARDI 15/10 MERCREDI
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
POTIRON ROTI AU MIEL ‘FEUILLETE AU FROMAGE

4

LASAGNE RICOTTA ET POTIRON BOURGUIGNON BIO A LA BETTERAVE

SALADE BIO RIZ BASMATI BIO

COMPOTE POMME ABRICOT BROWNIE CHOCOLAT BETTERAVE BIO

09/10

16/10

JEUDI

DEJEUNER
VELOUTE POTIRON AUX MARRONS

TARTIFLETTE PDT LAMELLE
SALADE BIO

POMME BICOLORE

JEUDI
DEJEUNER

10/10

SALADE AU COMTE
AIGUILLETTE PLT PROVENCALE
LENTILLES BIO

MINI CHAVROUX

JEUDI 17/10

DEJEUNER
VELOUTE DE COURGETTES

RISOTTO BIO AUX LARDONS ET COURGETTES
SALADE BIO

FLAN SUCRE A LA COURGETTE

VENDREDI

DEJEUNER
POIREAUX A LA VINAIGRETTE

FILET DE SAUMON SCE BEARNAISE

DUO RIZ BIO ET CHAMPIGNONS

MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT

VENDREDI
DEJEUNER

RADIS BEURRE

DOS DE COLIN LIEU BONNE FEMME

EPINARDS BRANCHES A LA CREME AGRICONFIANCE
CREPE AU SUCRE

VENDREDI

DEJEUNER
CAROTTE RAPEE EDAM BIO

18/10

FILET DE POULET A LA CREME
CAROTTES VICHY AGRICONFIANCE

CARROT CAKE BIO

LUNDI 21/10 MARDI 22/10 MERCREDI 23/10 JEUDI 24/10 VENDREDI 25/10

DEJEUNER
OEUFS DURS SAUCE COCKTAIL

DEJEUNER
BATAVIA A LA MIMOLETTE PIZZA

DEJEUNER

CROQ FROMAGE ROTI DE VEAU SAUCE FORESTIERE STEAK HACHE GRILLE

POELEE CHAMPETRE RIZ CREOLE BIO HARICOT VERT T/F PERSILLE

YAOURT VANILLE BIO POMME GOLDEN ECLAIR VANILLE

DEJEUNER DEJEUNER

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

DEJEUNER
POTAGE TOMATE VERMICELLES

TARTIFLETTE PDT LAMELLE
SALADE BIO

CREME CREOLE

LUNDI 28/10 MARDI 29/10 MERCREDI 30/10 JEUDI 31/10

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER
CAROTTES RAPEES BIO AU COMTE AOP

AIGUILLETTE COLIN ALASKA PANEE CITRON
RAGOUT DE PDT ET COURGETTES BIO NATURA
RONDELE NATURE

SESEEERS X

VENDREDI
DEJEUNER

01/11
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