DEJEUNER DEJEUNER

e / Adolescent

MERCREDI
DEJEUNER

JEUDI
DEJEUNER

BOUILLON POULE PATES ALPHABET FEUILLETE AU FROMAGE

OMELETTE AU FROMAGE :PLAT DU JOUR

RATATOUILLE B BLE AU PESTO

# BEIGNET CHOCOLAT 75GX60 COMPOTE DE POMMES BANANES

DEJEUNER ] DEJEUNER
o
|
LUNDI 10/03 MARDI 11/03
DEJEUNER DEJEUNER
CREPE FROMAGE ‘BLE AU FROMAGE BIO

4

DOS COLIN MSC SAUCE AU BEURRE BLANC | OMELETTE AU FROMAGE BIO

EPINARDS BRANCHES A LA CREME AGRICONFIANCE RATATOUILLE

YAOURT SUCRE FLAN PATISSIER AUX POMMES

BETTERAVES SAUCE SALADE OEUFS DURS SAUCE TARTARE

CORDON BLEU A LA SCE TOMATE TORTIS A LA BOLOGNAISE
HARICOT BEURRE AU BEURRE

CAKE NATURE FRUIT DE SAISON BIO

MERCREDI (0157/0] JEUDI 06/03
DEJEUNER DEJEUNER

MERCREDI 12/03 JEUDI 13/03
DEJEUNER DEJEUNER

CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE
SAUTE DE BOEUF BOURGUIGNON
PUREE DE POMMES DE TERRE BIO

FRUIT DE SAISON BIO

VENDREDI

DEJEUNER
CONCOMBRE A LA SCE VGTTE

ACCRAS DE MORUE

POLENTA CREMEUSE

LIEGEOIS VANILLE

VENDREDI
DEJEUNER

VENDREDI

DEJEUNER
SALADE AU CHEVRE CHAUD

14/03

FILET DE POULET GRILLE
BLE ET CHAMPIGNONS SAUCE AU BLEU

CHEESECAKE MAISON

LUNDI 17/03 MARDI 18/03 MERCREDI 19/03 JEUDI 20/03 VENDREDI 21/03

= DEJEUNER
> COQUILLETTES AU MAIS ET OEUF

DEJEUNER

SALADE VERTE BIO AU THON
AIGUILLETTES DE BLE PANEES TOMATE CHEVRE SAUCE EMINCE BEUF MARINE KENTUCKY
POELEE CHAMPETRE POLENTA CREMEUSE BIO

BEIGNET AUX POMMES YAOURT PANACHE LIT DE FRUIT BIO

DEJEUNER
CREPE AUX CHAMPIGNONS

DEJEUNER

CAROTTES RAPEES CONCOMBRE MAIS
SPAGHETTI BIO BOLOGNAISE AUX LENTILLES BIO ESCALOPE DINDE SCE FORESTIERE
FECULENT DU JOUR CAROTTES VICHY CE2

-~ CREME DESSERT AU CHOCOLAT BIO FLAN PRALINE BIO

DEJEUNER DEJEUNER

SALADE DE LENTILLES BIO POTAGE LEGUME

OMELETTE AUX FINES HERBES BIO SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE
#l CHOU FLEUR AGRICONFIANCE PERSILLE ALIGOT

PANNA COTTA ITARTELETTE AUX MYRTILLES

MARDI 01/04 MERCREDI 02/04

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produit

DEJEUNER DEJEUNER

BETTERAVES BIO
MIGNON DE PORC A LA SAUGE
RIZ BASMATI BIO

CANTAFRAIS

LUNDI 24/03 MARDI 25/03 MERCREDI 26/03 JEUDI 27/03

DEJEUNER
SALADE A L'EMMENTAL BIO

DEJEUNER

JAMB. GRILLE A LA SCE MOUTARDE
JULIENNE LEGUME
CRUMBLE AUX POMMES

DEJEUNER
TERRINE DE SAUMON JARDINIER

DEJEUNER

CORDON BLEU VOLAILLE CUIT 100G
HARICOTS VERTS PERSILLES

YAOURT A LA MYRTILLE BIO

S*

JEUDI 03/04 E

- FILET HOKI MEUNIERE MSC
"'BLE AU BEURRE BIO

' POMME GALA BIO

DEJEUNER
QUICHE LORRAINE

DONUT PANE COLIN D'ALASKA FROMAGE
JARDINIERE LEGUMES AU BEURRE
CREME RENVERSEE

VENDREDI

DEJEUNER
SAUCISSON A L'AlL FUME

28/03

DOS DE MERLU AUX HERBES

PUREE DE POIS CASSES BIO

COOKIES MAISON e

== <

VENDRED

DEJEUNER
FEUILLETE FROMAGE
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OMELETTE AU FROMAGE :PLAT DU JOUR CORDON BLEU A LA SCE TOMATE TORTIS A LA BOLOGNAISE ACCRAS DE MORUE

RATATOUILLE B BLE AU PESTO HARICOT BEURRE AU BEURRE POLENTA CREMEUSE

# BEIGNET CHOCOLAT 75GX60 COMPOTE DE POMMES BANANES CAKE NATURE FRUIT DE SAISON BIO LIEGEOIS VANILLE

MERCREDI 05/03 JEUDI 06/03 VENDREDI
DEJEUNER ] DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
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DOS COLIN MSC SAUCE AU BEURRE BLANC '}OMELETTE AU FROMAGE BIO SAUTE DE BOEUF BOURGUIGNON FILET DE POULET GRILLE
EPINARDS BRANCHES A LA CREME AGRICONFIANCE RATATOUILLE PUREE DE POMMES DE TERRE BIO BLE ET CHAMPIGNONS SAUCE AU BLEU
YAOURT SUCRE FLAN PATISSIER AUX POMMES FRUIT DE SAISON BIO CHEESECAKE MAISON

LUNDI 17/03 MARDI 18/03 MERCREDI 19/03 JEUDI 20/03 VENDREDI 21/03
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
=
COQUILLETTES AU MAIS ET OEUF SALADE VERTE BIO AU THON BETTERAVES BIO QUICHE LORRAINE
AIGUILLETTES DE BLE PANEES TOMATE CHEVRE SAUCE EMINCE BGEUF MARINE KENTUCKY MIGNON DE PORC A LA SAUGE DONUT PANE COLIN D'ALASKA FROMAGE
POELEE CHAMPETRE POLENTA CREMEUSE BIO RIZ BASMATI BIO JARDINIERE LEGUMES AU BEURRE
BEIGNET AUX POMMES YAOURT PANACHE LIT DE FRUIT BIO CANTAFRAIS CREME RENVERSEE
S = A
LUNDI 24/03 MARDI 25/03 MERCREDI 26/03 JEUDI 27/03 VENDREDI 28/03

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
CAROTTES RAPEES CONCOMBRE MAIS CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE A L'EMMENTAL BIO SAUCISSON A L'AlL FUME
SPAGHETTI BIO BOLOGNAISE AUX LENTILLES BIO ESCALOPE DINDE SCE FORESTIERE JAMB. GRILLE A LA SCE MOUTARDE DOS DE MERLU AUX HERBES
FECULENT DU JOUR CAROTTES VICHY CE2 JULIENNE LEGUME PUREE DE POIS CASSES BIO

- CREME DESSERT AU CHOCOLAT BIO FLAN PRALINE BIO CRUMBLE AUX POMMES COOKIES MAISON == ;:
== <
MARDI 01/04 MERCREDI 02/04 JEUDI 03/04 £ VENDRED

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

SALADE DE LENTILLES BIO POTAGE LEGUME TERRINE DE SAUMON JARDINIER FEUILLETE FROMAGE
OMELETTE AUX FINES HERBES BIO SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE CORDON BLEU VOLAILLE CUIT 100G - FILET HOKI MEUNIERE MSC

#l CHOU FLEUR AGRICONFIANCE PERSILLE NALIGOT HARICOTS VERTS PERSILLES ‘_‘BLE AU BEURRE BIO
PANNA COTTA ITARTELETTE AUX MYRTILLES

YAOURT A LA MYRTILLE BIO ' POMME GALA BIO

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *



MERCREDI JEUDI VENDREDI
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
BOUILLON POULE PATES ALPHABET FEUILLETE AU FROMAGE BETTERAVES SAUCE SALADE OEUFS DURS SAUCE TARTARE CONCOMBRE A LA SCE VGTTE

OMELETTE AU FROMAGE :PLAT DU JOUR CORDON BLEU A LA SCE TOMATE TORTIS A LA BOLOGNAISE ACCRAS DE MORUE

RATATOUILLE B BLE AU PESTO HARICOT BEURRE AU BEURRE POLENTA CREMEUSE

# BEIGNET CHOCOLAT 75GX60 COMPOTE DE POMMES BANANES CAKE NATURE FRUIT DE SAISON BIO LIEGEOIS VANILLE

MERCREDI 05/03 JEUDI 06/03 VENDREDI
DEJEUNER ] DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

LUNDI 10/03 MARDI 11/03 MERCREDI 12/03 JEUDI 13/03 VENDREDI 14/03

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
CREPE FROMAGE ‘BLE AU FROMAGE BIO CELERI RAVE SAUCE MAYONNAISE SALADE AU CHEVRE CHAUD
DOS COLIN MSC SAUCE AU BEURRE BLANC '}OMELETTE AU FROMAGE BIO SAUTE DE BOEUF BOURGUIGNON FILET DE POULET GRILLE
EPINARDS BRANCHES A LA CREME AGRICONFIANCE RATATOUILLE PUREE DE POMMES DE TERRE BIO BLE ET CHAMPIGNONS SAUCE AU BLEU
YAOURT SUCRE FLAN PATISSIER AUX POMMES FRUIT DE SAISON BIO CHEESECAKE MAISON

LUNDI 17/03 MARDI 18/03 MERCREDI 19/03 JEUDI 20/03 VENDREDI 21/03
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
=
COQUILLETTES AU MAIS ET OEUF SALADE VERTE BIO AU THON BETTERAVES BIO QUICHE LORRAINE
AIGUILLETTES DE BLE PANEES TOMATE CHEVRE SAUCE EMINCE BGEUF MARINE KENTUCKY MIGNON DE PORC A LA SAUGE DONUT PANE COLIN D'ALASKA FROMAGE
POELEE CHAMPETRE POLENTA CREMEUSE BIO RIZ BASMATI BIO JARDINIERE LEGUMES AU BEURRE
BEIGNET AUX POMMES YAOURT PANACHE LIT DE FRUIT BIO CANTAFRAIS CREME RENVERSEE
S = A
LUNDI 24/03 MARDI 25/03 MERCREDI 26/03 JEUDI 27/03 VENDREDI 28/03

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
CAROTTES RAPEES CONCOMBRE MAIS CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE A L'EMMENTAL BIO SAUCISSON A L'AlL FUME
SPAGHETTI BIO BOLOGNAISE AUX LENTILLES BIO ESCALOPE DINDE SCE FORESTIERE JAMB. GRILLE A LA SCE MOUTARDE DOS DE MERLU AUX HERBES
FECULENT DU JOUR CAROTTES VICHY CE2 JULIENNE LEGUME PUREE DE POIS CASSES BIO

- CREME DESSERT AU CHOCOLAT BIO FLAN PRALINE BIO CRUMBLE AUX POMMES COOKIES MAISON == ;:
== <
MARDI 01/04 MERCREDI 02/04 JEUDI 03/04 £ VENDRED

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

SALADE DE LENTILLES BIO POTAGE LEGUME TERRINE DE SAUMON JARDINIER FEUILLETE FROMAGE
OMELETTE AUX FINES HERBES BIO SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE CORDON BLEU VOLAILLE CUIT 100G - FILET HOKI MEUNIERE MSC

#l CHOU FLEUR AGRICONFIANCE PERSILLE NALIGOT HARICOTS VERTS PERSILLES ‘_‘BLE AU BEURRE BIO
PANNA COTTA ITARTELETTE AUX MYRTILLES

YAOURT A LA MYRTILLE BIO ' POMME GALA BIO

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *



